
 

Екологична образователна програма 
Разработена като част от проект „От Желязна завеса до Зелен пояс: възстановяване  

на екологичните мрежи в Югоизточна България” и проект „Заедно за природата“ 
 

 

 
 

   Екоприключенци!  .  
Екологична образователна програма за учители  

и ученици 
 
 
 

—  Май  — 

Тема на месеца: 
Професиите, които опазват природата. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Здравейте, учители! 
 
Ето, че краят на учебната година е вече тук, а с него идва и финалът на 
нашата екологична програма „Екоприключенци Надяваме се, че бяхме 
причината за много позитивни емоции, нови знания, любопитни мигове и 
осъзната любов и грижа за природата, от която сме неизменна част! 
Опитахме да вдъхнем кураж сред младите хора в класа ви, че от тях зависи 
опазването на най-голямото ни богатство и усещане, че ние сме решаващи 
за оцеляването и благоденствието на милиони животни и растения около 
нас. Дано заедно сме успели в тази нелека, но така важна задача, за всеки 
човек на тази хубава синя планета, която споделяме с още много интересни 
малки и големи същества, и която наричаме наш общ дом. 
 
Темата на последния месец от програмата ще ни научи как можем да 
помогнем на природата. Заглавието е „Професиите, които опазват 
природата”, но опазването на природата и нейните най-уязвими обитатели – 
бебетата птици е в ръцете на всеки един от нас. Важното е да знаем как да 
постъпим. В началото ще разгледаме и три атрактивни професии, част от 
които е опазването на природата. 
 
Този месец сме планирали следните занимания: 

● В класната стая - интересна презентация, съпроводена с видеа, 
дискусия и постери. Ще си направим „театър на клечка“, и няколко 
занимания за раздвижване. 

● На двора – ще създадем „горски пазители“ 
● Пътешествия – посещение на природозащитен център на БДЗП. 
● У дома – също да направим свои „горски пазител“ 
● Празници и поводи 

○ 01.05 - Ден на труда 
○ 02.05 - Великден 
○ 06.05 - Гергьовден, Празник на армията и Национален празник 
○ 11.05 - Международен ден на мигриращите птици 
○ 15.05 - Международен ден на семейството (с орли като символ) 
○ 21.05 - Ден на Натура 2000 
○ 22.05 – Международен ден на биоразнообразието 
○ 24.05 - Ден на славянската писменост 

 
 
 

 Тема на месеца 



 

 

Презентация 
20 минути / за целия клас / проектор и екран 
 
Добре дошли в новата тема за месецa! Ще се 
запознаем с 3 професии с огромно 
природозащитно значение и влияние за пряко 
опазване на природата. След това ще се 
потопим в детайли как можем да помогнем на 
паднало бебе птиче. Особености на различните 
бебета, които най-често се срещат в населени 
места и знанието, че „родителите знаят най-добре“. 
 
Пуснете презентацията и разказвайте слайд по слайд увлекателно на 
децата. Вероятно те ще искат да споделят впечатления и ще имат въпроси - 
търсете отговорите заедно. 
 
Към презентацията има работен лист, който да държи учениците 
ангажирани. Също така чрез него те развиват умението за учене: Ученикът 
извлича, обобщава и класифицира информация. 
 

 
 

Дискусия 
15 минути / за целия клас 
 
След презентацията имате въпроси за 
дискусия, по които да поговорите с децата. 
Обсъждайте свободно въпросите, като 
споделяте и вие. Нека учениците да разказват, 
като се изслушват и не се прекъсват.  
 

 
 

Постери 
5 минути / за целия клас / принтер, дъвка за стена  
или хартиено тиксо 
 
С идването на новия месец, идват и новите постери. В тях 
ще разгледате професиите с който се запознахме в 

презентацията, както и няколко бебета       . Поставете ги 
до предните от април или пък оставете само тях - 
преценете, според начина, по който правите това досега.  

 В класната стая 



 

 
Препоръчваме да оставите всички постери от месеците, за да оформите 
визуална пътека на темите от програмата. 
 

 
 

Видеа 
10 минути / за целия клас / проектор и 
екран 
 
След като разгледате презентацията и 
обсъдите темата с въпросите за 
дискусия, гледайте тематичните видеа, 
като включите звука: 
 

● 13 годишен фотограф на дива природа 
https://www.youtube.com/watch?v=ZRmIEgiMP5I  

● Родители сини синигери, които продължават да хранят малкото си 
което е слезнало на земята  
https://www.youtube.com/watch?v=4yQN-6vMXA4&t=2s  

● Какво да правим ако намерим паднало пиленце (включете субтитрите 
и превода на субтитрите) 
https://www.youtube.com/watch?v=GWc3QRJ_3BY  

● Какво да направим ако намерим паднало гнездо с малките вътре 
https://www.youtube.com/watch?v=YfOYI0AXFvU  

● Изобретателно спасяване на бебе лястовиче 
https://www.youtube.com/shorts/ChVZUqMlMtM  

 

 

 
 

Игри в клас 
 

„Театър на клечка” 
60 минути / за целия клас, но по екипи 
 
От всяка история може да се получи добра 
пиеса. Нека децата използват вдъхноветие от 
темата този месец и сътрвоят свои куклен 
театър! 
Може да разделите децата на групи, за да може 
всеки да има своята роля в направата на куклите. 
Те могат да бъдат рисунки на главните герои, оцветени красиво, изрязани и 
залепени на клечка.  
Нека децата сами решат, кои ще са техните герои и какво ще разкажат в 
своята малка сценка, разиграна пред останалите деца от класа.  

https://www.youtube.com/watch?v=ZRmIEgiMP5I
https://www.youtube.com/watch?v=4yQN-6vMXA4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=GWc3QRJ_3BY
https://www.youtube.com/watch?v=YfOYI0AXFvU
https://www.youtube.com/shorts/ChVZUqMlMtM


 

Може би историята на малко паднало птиче, избягало от ноктите на улична 
котка, намерено от дете, което е събрало екип доброволци, които са 
върнали малкото пиле обратно в гнездото, където неговите родители са го 

очаквали        
Ако имате възможност и време, може да направите истински шедьовър, 
който децата да представят пред другите класове в специално подготвен 
„куклен театър“. 
 

 

 

„Професия с жест“  
5 минути / за целия клас 
 
Учителят казва професия, а децата показват 
с движение какво прави човекът. 
 
Примери: 
учен –гледа с лупа; 
фотограф –снима; 
пожарникар –гаси пожар; 
ветеринар –преглежда животно; 
лесовъд –засажда дърво. 
След това дете може да показва, а класът да познава професията. 
 

 
 

„Птиче, гнездо, котка“ 
5 минути / за целия клас 
 
Децата стоят до чиновете. 
Когато учителят каже: 
„Птиче!“ –децата пляскат леко с „крила“. 
„Гнездо!“ –клякат и правят кръг с ръце над 
главата. 
„Котка!“ –замръзват като статуи. 
Който се обърка, не отпада, а става „помощник-наблюдател“ за един рунд. 
Така няма тъжни совички по чиновете. 
 

 
 

„Еколози“  
5 минути / за целия клас  
 
Учителят казва действия, а децата реагират:  
Зелено –ако действието помага на природата, 
децата маршируват на място.  
Жълто –ако трябва да помислим, децата поставят пръст на брадичката.  



 

Червено –ако вреди, децата замръзват.  
Примери:  
„Хвърлям боклук в коша.“  
„Късам цветя в парка.“  
„Наблюдавам птица отдалеч.“  
„Викам силно до гнездо.“  
„Пестя вода.“ 
 

 
 

„Летящи отговори“ 
5 минути / за целия клас 
 
Учителят задава въпрос с два възможни 
отговора. Едната страна на стаята е 
отговор А, другата е отговор Б. Децата 
се придвижват тихо към избраната 
страна. 
 
Пример: 
„Кой помага при пожар в гората?“ 
А: пожарникар 
Б: фотограф 
„Какво използва фотографът?“ 
А: фотоапарат 
Б: маркуч 
Може да се играе и без местене из стаята: децата се накланят наляво или 
надясно. 
 

 
 

„Правилно или не?“ 
5 минути / за целия клас 
 
Учителят казва твърдение. Ако е правилно, 
децата скачат леко веднъж или се протягат 
нагоре. Ако не е правилно, клякат. 
 
Примери: 
„Ако видим птиче, първо се оглеждаме за опасности.“ 
„Можем да пипаме всяко гнездо, което видим.“ 
„Пожарникарите помагат и на природата.“ 
„Фотографите могат да покажат защо природата е важна.“ 
„Котките могат да бъдат опасни за малките птици.“ 



 

 
Май е месец, в който просто не трябва да си вътре :) Времето е перфектно за 
навън, не е твърде топло, вече не е хладно и не вали толкова много. 
 
 

Горски пазители 
25 минути / за целия клас, може по 
екипи 
 
Направете лица на дърветата в 
училищния двор. 
Изключително въздестващи и красиви 
се получават, а направата им е забавна 
и интересна. Всяко дърво ще има свое 
собствено излъчване, което децата да 
притворят и му дадат лице. 
Материалите, които може да използвате са натурални 
- треви 
- клонки 
- листа 
- цветя 
- камъчета 
- кал 
Снимайте своите горски пазители и ще сме благодарни да споделите 

снимките с нас         
 
 

 
 
 
 
Пролетта е супер сезон за неща сред 
природата! За месец мей сме планирали 
няколко занимания, от които можете да 
изберете за вашия клас: 
 

● Посещение на природозашитен 
център Източни Родопи – 
Маджарово 

● Там може да наблюдавате лешоядите, да разберете повече за техния 
необикновен живот и да се разходите покрай река Арда, 
наблюдавайки невероятните скали наоколо. Посещение на група 

 На двора и наблизо 

 Пътешествие 



 

трябва да бъде предварително уговорено с екипа на центъра. Можете 
да го направите на тел. 0878 599 385  

● Природозащитен център Пода – край Бургас. Това е вторият център 
на БДЗП, където акцент са водните птици и миграцията. В центъра ще 
научите за Виа Понтика и щъркелите. Може да наблюдавате водните 
птици, които се виждат от терасата на центъра. И отново всяко 
посещение на група ученици трябва да бъде предварително 
уговорено с екипа на центъра на телефон 0878 252 722 

● Фотографията е занимание, което увлича много децата. Особено с 
мощните камери на телефоните, вече всеки може да прави добри 
снимки. А и пролетта ни дава множество шансове за уникални и 
красиви кадри. Затова можете да поканите местен фотограф, за да 
покаже на децата как да снимат по-професионално природа, пейзажи, 
животни, птици или малки неща от много близо (мравки, буболечки, 
гъби, цвете). 
 

 
 
 
 
 
Всеки месец в програмата ще ви изпращаме 
материали, които да споделите с родителите на 
децата, за да може темата, която ги вълнува в 
клас, да се появи и у дома. 
 
Ето съобщение за родителите: 
 
Здравейте, скъпи родители,  
 
Май е великолепен месец, пълен с празници, истинско пролетно време и 
прекрасна природа, която ни приканя да се разхождаме и прекарваме 
повече време навън. Този месец фокусът на учебна програма 
“Екоприключенци” на БДЗП ще е Опазването на природата професии, 
както и това да знаем как да помогнем на паднало птиче. Планирали сме 
много вълнуващи занимания за децата и ще се радваме да сте част от 
емоциите със следнната игра. 
 
Дървесен пазител 
 
Трябват ви само естествени материали – сухи треви, листа, цветя, 
камъчета, клонки и кал. Направете лице на дървото вкъщи или пред блока, 
или защо не това в парка! Лесно и забавно е, а детето ще ви разкаже 
какво се прави ако намерите паднало птиче и как родителите му знаят 
най-добре как да се грижат за него. 
 
Весел месец май! 

 У дома 



 

 
 
 
 
 
Въведение 
Май е пълен с поводи и ни гарантира весело и празнично време заедно. 
Помислете заедно с децата как да ги отбележите така, че да научите и нещо 
ново и интересно.  

○ 01.05 - Ден на труда 
○ 02.05 - Великден 
○ 06.05 - Гергьовден, Празник на армията и Национален празник 
○ 11.05 - Международен ден на мигриращите птици 
○ 15.05 - Международен ден на семейството (с орли като символ) 
○ 21.05 - Ден на Натура 2000 
○ 22.05 – Международен ден на биоразнообразието 
○ 24.05 - Ден на славянската писменост 

 
 

— Весел май, екоприключенци! — 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

За въпроси, коментари и впечатления за програмата,  
пишете ни на ekopriateli@bspb.org 

 Празници и поводи 


